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“E Ele serd chamado Emanuel (Deus Conosco)”

Primeira e sugunda semana

DEVOCIONAL

al

Ensinando o Verdadeiro Significado
do Natal: Advento em Familia




Uma jornada devocional para o coracdo
da mensagem de Natal com base na
Biblia, para mdes, pais e filhos.

Objetivo e Publico-Alvo

e Levar as familias a refletirem diariamente, ou semanalmente,
sobre o significado biblico do Natal.

e Material voltado para familias cristds protestantes reformadas,
com linguagem acessivel para criangas e enriquecedora para
oS pais.

e Estrutura do Material

e Formato Didrio: Devocionais didrias com reflexdes breves e
atividades rapidas para o més de dezembro (1° a 25 de
dezembro).

e Formato Semanal: Devocional principal para cada semana do
Advento (4 semanas), com atividades didrias para reforgar o
tema da semana.

 Formato Digital e Impresso: Ofereca uma versdo digital para
download e uma versdo impressa com designs e espacgos para
escrever.

Conteldo das Devocionais

e Base Biblica: Cada devocional terd um versiculo base e uma
breve reflexdo sobre um aspecto do nascimento de Cristo,
como:

o Esperanca (Semana )

o Paz (Semana 2)

o Alegria (Semana 3)

o Amor (Semana 4)

o A Chegada do Salvador (Dia de Natal)

e Leituras Curadas: Selecdo de leituras biblicas didrias que
acompanhem cada tema semanal e enfatizem o papel de
Jesus na redencdo e no amor de Deus.

e Reflexdes para Pais: Um paragrafo adicional voltado para os
pais, oferecendo uma perspectiva reformada do tema e
orientacdes para aplica-lo na vida familiar.



Atividade do Advento:
Arvore de Natal da Feé

Introducao:

O Natal € uma época especial para refletirmos sobre o amor de Deus,
revelado no nascimento de Jesus. Para ajudar sua familia a vivenciar
o Advento de forma significativa, esta atividade une criatividade e
aprendizado biblico. Ao longo do més, vocés irdo construir uma
Arvore de Natal da Fé, decorando-a com versiculos e as atividades
das devocionais semanais. Esse momento serd uma oportunidade
para reforcar a mensagem de cada semana e criar memaorias
inesqueciveis em familia.

Instrugoes para os Pais:

Materiais necessadrios:
e 1 cartolina verde (para montar a érvore)
e Cartolina ou papel colorido (para as bolinhas de Natal e enfeites)
e Canetinhas, |Gpis de cor ou giz de cera
e Tesoura e cola
e Barbante ou fita adesiva (para pendurar a arvore, se desejado)
e Biblia (para encontrar os versiculos)
e Um espaco na pdrede ou porta onde a arvore serd montada

Passo a Passo para Montar a Arvore:

1.Montando a Arvore:

e Desenhe um formato de arvore de Natal na cartolina verde. Vocé
pode criar um tridngulo grande ou dividir a cartolina em secdes
para dar a aparéncia de uma arvore com ‘camadas’.

e Recorte a forma da arvore e cole-a na parede ou em uma porta
em um local central da casa.

2.Preparando as Bolinhas:

e Recorte circulos (ou outras formas, como estrelas ou coracdes) de
cartolina colorida. Essas ser@o as "bolinhas de Natal” que iréo
decorar a arvore.

e Prepare pelo menos 7 bolinhas por semana, ja que voceés
adicionardo uma bolinha por dia com um versiculo ou atividade
correspondente ao devocional.



3.Adicionando as Bolinhas Didrias:

e A cada dia, apds o momento devocional, escrevam o versiculo do
dia ou um resumo da reflexdo na bolinha.

e Caso a devocional inclua uma atividade pratica (como uma
oracdo especial, agéo de bondade ou reflexdo em familia),
escrevam ou desenhem algo que represente a atividade
realizada.

e Colem ou pendurem a bolinha na arvore

4.Finalizando a Semana:
e Ao final de cada semanaq, reflitam juntos sobre como Deus estd
agindo na vida da familia durante o Advento.
e Acrescente uma estrela ou outro simbolo maior para marcar o
encerramento daguela semana.

5.Concluindo no Natal:

e No dia 25 de dezembro, a drvore estard repleta de versiculos e
memoarias das atividades realizadas.

e Durante a celebracdo de Natal, leiam em familia os versiculos e
relembrem as mensagens e reflexdes feitas ao longo do Advento.

e Acrescente um simbolo especial no topo da arvore, como uma
estrela com o nome de Jesus ou uma cruz, para simbolizar que Ele
é o motivo da celebracgdo.

Dica Extra para Pais:

e Incentive as criangas a pdarticiparem ativamente, decorando ads
bolinhas com desenhos e cores ou até escrevendo os versiculos,
se forem alfabetizadas.

e Faca com que esse momento seja alegre, um tempo de unido e
conversa em familia. Isso ajudard as criangas a entenderem que o
Natal ndo & sb sobre presentes, mas sobre o presente maior de
Deus: Jesus.

Objetivo da Atividade:

Com esta arvore, sua familia ndo apenas criard uma decoragdo
Unica e cheia de significado, mas também terd a oportunidade de
refletir diariamente sobre o verdadeiro espirito do Natal. E uma forma
pratica e visual de guardar no coragdo as verdades biblicas
vivenciadas ao longo do Advento. Que essa arvore da fé seja um
testemunho do amor de Deus na sua casal



Primeira Semana do Advento:
A Esperanca de Cristo

Tema da Semana: Esperanca

Versiculo-Chave da Semana: Isaias 9:2 — "O povo que andava em
trevas viu uma grande luz; sobre os que habitavam na terra da
sombra da morte resplandeceu a luz."

Dia 1: Luz no Meio das Trevas

e Versiculo do Dia: Jodo 8:12 — "Eu sou a luz do mundo; quem me
segue ndo andard em trevas, mas terd a luz da vida.”

e Reflex@o: Jesus veio ao mundo para iluminar nosso caminho.
Ele &€ a luz que nos da esperanca em momentos dificeis.

e Atividade: Desenhar ou pintar uma vela. Converse com seu filho
sobre como Jesus &€ como essa luz, sempre nos guiando e nos
trazendo esperanca.

e Oracgdo: “Senhor, obrigado por ser nossa luz. Ajuda-nos a confiar
em Ti e a seguir Tua direcdo todos os dias. Amém.”

Dia 2: A Promessa do Salvador

e Versiculo do Dia: Génesis 3:15 — "E porei inimizade entre ti e a
mulher, entre a tua semente e a sua semente; esta te ferird a
cabecq, e tu Ihe ferirGs o calcanhar.’

e Reflexdo: Desde o comeco, Deus prometeu um Salvador. Jesus
é o cumprimento dessa promessa, a esperanca de que um dia
seriamos resgatados.

e Atividade: Faca um "cartdo das Promessas’. Escreva promessas
de Deus, como "'Deus é nosso protetor’ ou "Jesus € NOSsO
Salvador’, e pendure na arvore.

e Oragdo: “Deus, obrigado por Tuas promessdads e por Tua
fidelidade. Ensina-nos a confiar em Ti em todas as coisas.
AMmém.”



Dia 3: Esperanga em Todas as Circunstdncias

e Versiculo do Dia: Romanos 15:13 — "Orqg, o Deus de esperanca vos
encha de todo o0 gozo e paz em crencga, para que dbundeis em
esperanca pela virtude do Espirito Santo.”

e Reflex@o: Deus & a fonte de toda esperanca e nos da alegria e
paz. Mesmo em tempos dificeis, podemos confiar que Ele cuida
de nos.

e Atividade: Foca um cartdo com coisas pelas quais sua familia é
grata, e cologuem-na em um “na arvore” para lembrar da
bondade de Deus.

e Oragdo: “Senhor, enche nosso coracdo com Tuad paz e
esperanga. Ajuda-nos d olhar para Ti com alegria, mesmo nos
momentos dificeis. Amém.

Dia 4: A Promessa aos Profetas

e Versiculo do Dia: Isaias 7:14 — "Portanto o Senhor mesmo vos
dard um sinal: a virgem conceberd e dard a luz um filho, e Ihe
chamard Emanuel.”

e Reflexdo: Emanuel significa "Deus conosco’. Desde o principio,
Deus planejou estar perto de nds, enviando Jesus para ser
nosso Salvador.

e Atividade: Desenhe uma estrela de Belém e pendure-a na
arvore de Natal. Ela simboliza que Deus cumpriu Sua promessa
ao enviar Jesus.

e Oracgdo: “Senhor, obrigado por estar sempre conosco. Obrigado
por Tua presenca e por Teu amor por ndés. Amém.”



Dia 5: A Esperanca dos Pastores

e Versiculo do Dia: Lucas 2:10-11 — "Mas o anjo lhes disse: Néo
temais; eis aqui vos trago boas novas de grande alegria, que
serd para todo o povo. Pois, na cidade de Davi, vos nhasceu hoje
o Salvador, que é Cristo, o Senhor.’

e Reflexdo: Os pastores foram os primeiros a ouvir as boas novas
de Jesus! Eles ficaram cheios de esperanca e alegria ao saber
que o Salvador havia nascido.

e Atividade: Crie uma “Cena do Presépio” em papel ou com
bonecos. Explique das criangas o papel dos pastores e por que
eles ficaram tdo felizes.

e Oragdo: “Deus, obrigado pelas bods novas que trazem
esperanca para o mundo. Ajuda-nos a compadrtilhar essa
alegria com outras pessoas. Amém.”

Dia 6: Uma Familia Escolhida por Deus

e Versiculo do Dia: Mateus 1:21 — "Ela dard a luz um filho e Ihe
pords o nome de Jesus, porgue ele salvard o seu povo dos
pecados deles.”

e Reflexdao: Deus escolheu uma familia simples para trazer Jesus
a0 mundo, mostrando que Ele usa pessoas comuns para
realizar Seus planos.

e Atividade: Peca das criancas para desenharem uma imagem de
Marig, José e Jesus. Converse sobre como Deus escolheu essa
familia especial.

e Oragdo: “Senhor, obrigado por usar pessods comuns para Teus
propdsitos. Ajuda-nos a sermos fiéis como Maria e José. Amém.”



Dia 7: A Esperanca do Rei dos Reis

e Versiculo do Dia: Apocalipse 22:16 — "Eu, Jesus, enviei 0 meu anjo
para vos testificar estas coisas ds igrejas. Eu sou araiz e a
geracdo de Davi, a resplandecente estrela da manha.’

e Reflexdo: Jesus & o Rei dos reis e a Estrela da Manhd@ que brilha
para sempre. Nele, nossa esperanca estd segura.

e Atividade: Faca um “Cartédo de Natal” com o versiculo do dia e
dé para um amigo ou vizinho, levando esperancga pard os
outros.

e Oracgdo: “Jesus, obrigado por ser nosso Rei e Nossa esperanca.
Ajuda-nos a lembrar que Tu &s sempre fiel. Amém.”




Dia 1: Desenhar ou pintar uma vela. Converse com seu filho sobre como
Jesus & como essda luz, sempre nos guiando e nos trazendo esperanca.
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Dia2: Faca um "Cartdo das Promessas’. Escreva promessas de Deus, como
‘Deus é nosso protetor’ ou "Jesus é nosso Salvador’, e pendure na arvore.




Dia 3: Faca um cartdo com coisas pelas quais sua familia é grataq, e
cologuem-na em um “na drvore” para lembrar da bondade de Deus.
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Dia 4: Desenhe uma estrela de Belém e pendure-a na arvore de Natal. Ela
simboliza que Deus cumpriu Sua promessa ao enviar Jesus.




Dia 5: Crie uma “Cena do Presépio” em papel ou com bonecos. Explique as
criangas o papel dos pastores e por que eles ficaram tdo felizes.
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Dia 6 : Peca ds criangas para desenharem uma imagem de Marig, José e
Jesus. Converse sobre como Deus escolheu essa familia especial.
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Dia 7: Faca um “Cartdo de Natal” com o versiculo do dia e dé para um
amigo ou vizinho, levando esperanca para os outros.
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Segunda Semana do Advento:
A Paz de Cristo

Tema da Semana: Paz

Versiculo-Chave da Semana:lsaias 9:6 — "Porque um menino nos
nasceu, um filho se nos deu; o governo estd sobre os seus ombros, e
o seu nome serd: Maravilhoso Conselheiro, Deus Forte, Pail Eterno,
Principe da Paz."

Dia 8: Jesus, o Principe da Paz

e Versiculo do Dia: Jodo 14:27 — "Deixo-vos a paz, a minha paz vos
dou; ndo vo-la dou como o mundo a da.’

e Reflexdo: Jesus nos dad uma paz que ndo depende das
circunstancias. Mesmo nos dias dificeis, podemos confiar que
Ele estd conosco.

e Atividade: Desenhe uma cruz e explique a crian¢a que, por
meio delqg, Jesus nos trouxe paz.

e Oragdo: “Senhor, obrigado por Tua paz que ultrapassa todo
entendimento. Ajuda-nos a confiar em Ti em todas as situagoes.
Amém.”

Dia 9: Paz nas Promessas de Deus

e Versiculo do Dia: Salmo 29:11 — "O Senhor daré forca ao seu
povo; o Senhor abencoard o seu povo com paz.”

e Reflexdo:Deus promete dar paz ao Seu povo. A paz verdadeira
vem de saber que Deus cuida de ndés em todos os momentos.

e Atividade:Crie uma “Coroa da Paz” com papel e escreva nela
palavras que trazem paz, como “amor”, “protecdo” e
“esperanca”.

e Oracgdo: “Deus, obrigado por abengoar nossa familia com paz.
Que possamos sempre descansar em Tuas promessas. Amém.”



Dia 10: Jesus, Nosso Reflgio de Paz

e Versiculo do Dia: Filipenses 4:6-7 — "N@o andeis ansiosos por
coisa alguma; antes, as vossas peticoes sejam em tudo
conhecidas diante de Deus... E a paz de Deus, que excede todo
entendimento, guardard os vossos coragdes.’

e Reflex&o: Podemos encontrar refigio em Deus e levar nossas
preocupacdes a Ele, confiando que Sua paz guardard Nossos
coracoes e mentes.

e Atividade: Faca uma lista das preocupagdes da familia e
entregue-as a Deus em oracdo, simbolicamente colocando-as
em um “Pote de Paz".

e Oracgdo: “Pai, ajuda-nos a entregar nossas preocupacodes a Ti.
DA-nos a paz que s6 o Senhor pode dar. Amém.”

Dia 11; O Andncio de Paz aos Pastores

e Versiculo do Dia: Lucas 2:14 — "Gléria a Deus nas maiores alturas,
e paz na terra entre os homens, a quem ele quer bem.

e Reflex@o: Deus escolheu uma familia simples para trazer Jesus
a0 mundo, mostrando que Ele usa pessoas comuns para
realizar Seus planos.

e Atividade: Peca que desenhem anjos, simbolizando a
mensagem de paz proclamada pelos anjos no nhascimento de
Jesus.

e Oracgdo: “Senhor, obrigado por usar pessods comuns para Teus
propodsitos. Ajuda-nos a sermos fiéis como Maria e José. Amém.”



Dia

12:Paz em Meio ds Dificuldades

Versiculo do Dia:Jodo 16:33 — "Estas coisas vos tenho dito para
que tenhais paz em mim. No mundo tereis aflicbées; mas tende
bom dnimo, eu venci o mundo.’

Reflexéo:Jesus nos lembra que Ele venceu o mundo e que
podemos ter paz, mesmo quando passamos por dificuldades.

Atividade: Peca que desenhem pombas, coragdes ou arvores,
simbolizando a mensagem de esperancga e vida que Jesus
trouxe ao mundo.

Oracdo: “Senhor Jesus, ajuda-nos a lembrar que a Tua paz estd
conosco, mesmo nos momentos dificeis. Obrigado por vencer o
mundo. Amém.”

Dia 13: A Paz da Confian¢ca em Deus

Versiculo do Dia: Isaias 26:3 — "Tu conservards em paz aguele
cuja mente estd firme em ti, porque ele confia em ti.*

Reflex@o: A paz de Deus € para aqueles que confiaom nEle.
Quando confiamos no Senhor, Ele nos mantém em paz.

Atividade: Desenhe uma ovelha carregando uma bandeira
cheia de esperanca e fé.

Oracdo:“Senhor, ajuda-nos a confiar em Ti € manter nossa
mente firme em Tuds promessas. Que a Tud paz esteja sempre
em nos. Amém.”



Dia 14: Compartilhando a Paz de Cristo

e Versiculo do Dia: Mateus 5:9 — "Bem-aventurados os
pacificadores, porque eles serdo chamados filhos de Deus.”

e Reflexd@o:Jesus nos ensina a sermos pacificadores, a espalhar
paz onde quer que estejamos. Podemos levar a paz de Cristo
para outras pessoas.

e Atividade: Peca que desenhem pombas, coracdes ou arvores,
simbolizando a mensagem de esperancga e vida que Jesus
trouxe ao mundo.

e Oragdo: “Deus, ensina-nos d ser pacificadores, levando Tua paz
para os outros e sendo luz em nosso mundo. Amém.”




Dia 8 :Desenhe uma cruz e explique a crian¢ca que, por meio delq, Jesus nos
trouxe paz.

Dia 9: Crie uma “Coroa da Paz” com papel e escreva nela palavras que
trazem paz, como “amor”, “protecdo” e “esperanca”.




Dia 10: Faca uma lista das preocupacdes da familia e entregue-as a Deus
em oracdo, simbolicamente colocando-as em um “Pote de Paz".
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Dia 11: Peca que desenhem anjos, simbolizando a mensagem de paz
proclamada pelos anjos no nascimento de Jesus.




Dia 12 : Peca que desenhem pombas, coragdes ou arvores, simbolizando a
mensagem de esperanga e vida que Jesus trouxe do mundo.

Dia 13 :Desenhe uma ovelha carregando uma bandeira cheia de
esperanca e fé.




Dia 14 : Peca que desenhem pombas, coracdes ou arvores, simbolizando a
mensagem de esperanga e vida que Jesus trouxe do mundo.
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