


























Primeira Semana: Começamos com a base da história da Rainha Ester.
O foco é ajudar as crianças a entenderem que Deus planejou tudo,
mesmo antes de elas nascerem, e que Ele está no controle de cada
detalhe.

Versículo do Dia (Para decorar ou fixar)

"Quem sabe se não foi para um momento como este que você chegou à
posição real?" — Ester 4:14b

Crianças, hoje vamos começar nossa jornada no Ninho Sagrado com
uma história que parece um filme, mas que aconteceu de verdade!
Havia uma menina chamada Ester. Ela vivia longe de sua terra, em um
lugar onde o rei era muito poderoso e tinha um palácio enorme. O rei
precisava de uma nova rainha, e entre tantas moças, Deus preparou o
caminho de Ester. Ela não sabia que seria rainha, mas Deus já sabia de
tudo.

Às vezes, a gente olha para o nosso dia e pensa: 'Hoje é um dia comum,
não aconteceu nada de especial'. Mas, na verdade, Deus estava
desenhando o caminho de Ester muito antes de ela ser escolhida. O rei a
viu e a amou, e ela se tornou rainha.

Mas aqui entra o mais importante: Ester não era rainha apenas para
usar uma coroa bonita ou viver em um castelo. Ela era rainha para um
'momento como aquele'. O povo de Deus estava em perigo, e Ester era a
única pessoa que podia falar com o rei para salvá-los. Ela teve medo?
Sim, ela teve. Mas ela sabia que Deus estava com ela, mesmo que Ele
não aparecesse fisicamente no palácio.

E sabe de uma coisa? Deus também colocou vocês aqui, na nossa
família, para este tempo, para este ano, para aprenderem sobre Ele.
Nada é por acaso. Assim como Deus cuidou de cada detalhe da vida de
Ester, Ele cuida de cada detalhe da nossa vida hoje. Ele é o Rei dos reis, e
Ele está cuidando de nós enquanto fazemos nossas tarefas.



Semana 1: Ester – A Providência Invisível ( devocional)

O foco é mostrar que, mesmo quando Deus não é mencionado, Ele está
movendo todas as peças do tabuleiro.

Segunda-feira (A Coroa):
Devocional: Deus preparou Ester para um momento difícil. Assim
como Ele cuidou dela, Ele cuida de você. Você não está aqui por
acaso!
Tarefa: Pintura a dedo na coroa (o "toque" de Deus em nossas
vidas).

Terça-feira (O Mosaico de Ester):
Devocional: A vida de Ester era cheia de "pedacinhos" de eventos.
Às vezes, não entendemos o agora, mas Deus está formando um
quadro lindo com a nossa história.
Tarefa: Mosaico do vestido (juntando os pedaços).

Quarta-feira (O Labirinto):
Devocional: Às vezes nos sentimos perdidos, mas Deus conhece
o caminho e Ele é o nosso guia. Ele nunca perdeu o controle da
rota da vida de Ester.
Tarefa: Labirinto (foco e atenção).

Quinta-feira (O Banquete):
Devocional: Ester convidou o Rei para um banquete. Deus nos
convida todos os dias para estar perto dEle através da oração.
Tarefa: Modelar comidas de massinha (o banquete da gratidão).

Sexta-feira (O Palácio):
Devocional: O palácio parecia um lugar perigoso, mas Deus
estava lá com Ester. Deus é o nosso refúgio e nossa fortaleza em
qualquer lugar.
Tarefa: Carimbo de esponja (construindo o castelo).



Semana 1 – Rainha Ester: A Providência Invisível de Deus (Atividade)

Foco: Deus cuida de nós e governa todas as coisas, mesmo quando não
vemos.

🖨️ Para a Mamãe Imprimir (Busque no Google/Pinterest)
Desenhos para colorir: A coroa, o rei estendendo o cetro, e a mesa
do banquete.
Labirinto: "Ajude Ester a chegar ao salão do rei".
Quebra-cabeça caseiro: Imprima uma cena bonita da história, peça
para as crianças pintarem, depois a mamãe recorta em quadrados
para eles montarem repetidas vezes.

🎨 Tinta e Desenho (Para Ocupar o Tempo)
Pintura a Dedo (Segunda-feira): Imprima o desenho de uma coroa
em branco. Em vez de colorir com lápis, eles devem preencher a
coroa fazendo "bolinhas" com o dedo sujo de tinta guache amarela e
vermelha.
Mosaico do Vestido (Terça-feira): Imprima o contorno de Ester. Dê
revistas velhas ou papel colorido para eles rasgarem com as mãos
(isso ocupa muito tempo e cansa as mãozinhas!) e colarem para
formar a roupa dela.
Carimbo com Esponja (Sexta-feira): Para fazer o palácio, corte buchas
de cozinha em formato de quadrados e triângulos. Eles molham na
tinta e vão carimbando no papel para construir o castelo tijolo por
tijolo.

🧱 Massinha de Modelar
O Banquete de Ester (Quinta-feira): Usem a massinha para modelar
as comidas do banquete que Ester preparou. Façam uvas, pãezinhos,
maçãs e pratos.
O Cetro de Ouro: Desafio para ver quem consegue fazer o cetro mais
comprido e decorado usando massinha amarela.



Semana 2: O foco é apresentar Davi não como um "super-herói", mas
como um menino comum que confiava em um Deus extraordinário.

Versículo do Dia (Para decorar ou fixar)

"O Senhor é o meu pastor; de nada terei falta." — Salmo 23:1
História para Contar: "O Pastorzinho e o Grande Deus"

Hoje nossa jornada no Ninho Sagrado nos leva ao campo. Imaginem um
menino chamado Davi. Ele não vivia em um castelo luxuoso como Ester;
ele passava os dias ao ar livre, cuidando de ovelhinhas.

Davi era o mais novo de seus irmãos e, muitas vezes, ninguém dava
muita atenção a ele. Mas, enquanto cuidava das ovelhas, Davi não
estava sozinho. Ele aprendia a confiar que Deus era o seu Pastor.

Quando um leão ou um urso aparecia, Davi não lutava sozinho — ele
sabia que era Deus quem lhe dava coragem e proteção.

Certo dia, um gigante chamado Golias apareceu para desafiar o povo de
Deus. Todos estavam com muito medo porque o gigante era muito alto
e forte. Eles olhavam para o tamanho de Golias e tremiam. Mas, quando
Davi olhou para Golias, ele não viu um gigante invencível. Davi viu
alguém que estava desafiando o Deus Todo-Poderoso.

Davi disse: 'A batalha pertence ao Senhor!'. Ele não precisou de uma
armadura pesada ou de uma espada gigante. Ele foi apenas com o seu
estilingue e cinco pedrinhas lisas. Por que ele foi assim? Porque Davi
sabia que o verdadeiro Herói da história não era ele, era Deus.

E sabem, Esther e Davi? Às vezes, vamos encontrar 'gigantes' em nossas
vidas — medos, dificuldades ou momentos difíceis. Mas, como o
pequeno Davi, nós podemos ter coragem, não porque nós somos fortes,
mas porque o nosso Deus é o verdadeiro Pastor que luta por nós.



Semana 2: Davi – A Batalha é do Senhor

O foco é ensinar que Davi era pequeno, mas o Deus dele é infinito. A
força vem do alto.

Segunda-feira (A Harpa):
Devocional: Davi louvava a Deus quando estava sozinho no
campo. Deus se alegra quando cantamos para Ele, mesmo
quando ninguém mais está ouvindo.
Tarefa: Ligar os pontos da harpa.

Terça-feira (As 5 Pedrinhas):
Devocional: Davi não venceu por ser forte ou ter as melhores
armas, mas porque confiou em Deus. O nosso "gigante" (o
pecado ou o medo) perde para o poder de Deus.
Tarefa: Modelar as 5 pedrinhas com massinha.

Quarta-feira (Davi e Golias):
Devocional: Por que Davi não teve medo? Porque ele sabia que
Deus era maior que qualquer gigante.
Tarefa: Colorir por números (atenção aos detalhes).

Quinta-feira (As Ovelhinhas):
Devocional: Davi cuidava das ovelhas com amor. Jesus é o Bom
Pastor que cuida de nós muito melhor do que Davi cuidava das
suas ovelhas.
Tarefa: Ovelhas de cotonete (pontilhismo).

Sexta-feira (O Gigante e Davi):
Devocional: Olhe para o seu desenho: quem é grande e quem é
pequeno? Deus é o maior de todos e Ele faz os pequenos serem
valentes nEle.
Tarefa: Desenhar o gigante e o Davi (o contraste da força).



Semana 2 – Rei Davi: A Batalha Pertence ao Senhor

Foco: O herói não é Davi, mas o Deus que capacita e salva o Seu povo.

🖨️ Para a Mamãe Imprimir
Ligue os Pontos: A harpa de Davi ou uma ovelhinha.
Colorir por Números: Imprima um desenho de Davi e Golias onde
cada número corresponde a uma cor (ex: 1=Verde, 2=Marrom). Isso
exige muita atenção e foco.
Recorte e Cole: Peças separadas de uma ovelha (cabeça, corpo,
patas) para eles recortarem (com tesoura sem ponta) e montarem no
papel.

🎨 Tinta e Desenho (Para Ocupar o Tempo)
Ovelhas de Cotonete (Quinta-feira): Imprima o contorno de várias
ovelhas. Dê cotonetes e tinta branca ou preta. Eles devem preencher
o corpinho da ovelha fazendo pontinhos de tinta com o cotonete
(pontilhismo). Ocupa bastante tempo e faz pouca sujeira.
Pasto Verde com Garfo: Coloque tinta verde num pratinho. Eles vão
raspar as costas de um garfo de plástico na tinta e carimbar no papel
para fazer a "grama" do pasto onde Davi cuidava das ovelhas.
O Gigante de Giz de Cera: Dê uma folha grande (ou cole duas folhas
A4). Peça para eles desenharem um gigante bem alto usando giz de
cera, e depois desenharem um Davi bem pequenininho.

🧱 Massinha de Modelar
As 5 Pedrinhas (Terça-feira): Eles precisam modelar exatamente 5
pedrinhas bem lisinhas e redondas com massinha cinza ou marrom.
Podem também tentar modelar o estilingue (funda).
Rebanho de Ovelhas: Fazer o corpinho de massinha branca e usar
palitos de dente (quebrados ao meio pela mãe) para fazer as
patinhas das ovelhas de Davi.



Dicas para o Momento da Devocional:
1.A Leitura: Leia uma versão bíblica acessível (como a Bíblia de Estudo

para Crianças ou uma linguagem simples) antes de começar a tarefa
manual.

2.Pergunta-Chave: Ao final da atividade, sempre pergunte: "O que essa
história nos ensina sobre quem Deus é?" (Ajude-os a responder que
Deus é bom, fiel, forte, etc.).

3.Oração: Encerre o tempo da atividade com uma oração curta,
agradecendo a Deus por Ele ter cuidado de Ester e de Davi, e por Ele
estar cuidando de vocês hoje.

💡 Dicas de Ouro para a Rotina nas Férias
1.A Regra da "Hora Suja" e "Hora Limpa": Deixe as atividades com tinta

para o final da tarde, pouco antes do banho. Assim, se eles se
sujarem muito, vão direto para o chuveiro. As atividades de imprimir
e colorir ficam para a manhã.

2.Mural do Ninho Sagrado: Cole um barbante na parede ou use a porta
da geladeira. Toda arte que eles fizerem com tinta, desenho ou
colagem vai para o "Mural das Férias". No final das duas semanas, a
Esther e o Rei Davi terão uma galeria de arte contando as histórias
bíblicas.

3.Para evitar a tela na hora do tédio: Sempre tenha folhas de papel
"rascunho", fita crepe e tesoura disponíveis. Crianças dessa idade
adoram simplesmente cortar e colar coisas aleatórias quando estão
entediadas.

4.Louvor de Fundo: Enquanto eles estiverem pintando ou mexendo
com massinha (que são atividades silenciosas), coloque hinos ou
músicas infantis reformadas tocando baixinho. Isso acalma o
ambiente e fixa as verdades na mente deles.
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